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Zini, sargā, copē!

Tematisko lappusi atbalsta:

Par «Zini, sargā, 
copē!» saturu atbild 

projekta īstenotājs 
SIA «Izdevniecība 

Auseklis».

Mazāk zināmie Salacas dzīvie dārgumi
	Salacu ierasti izceļ kā Eiropas no-
zīmes lašupi, runā arī par taimiņu 
un nēģu populāciju. Taču upe, tās 
piekrastes pļavas un meži ir mājvieta 
arī daudzām citām interesantām su-
gām. Par Salacas mazāk zināmajiem 
iemītniekiem stāsta projekta LIFE IS 
SALACA bezmugurkaulnieku eksperts 
Dāvis OZOLIŅŠ, vadošā biotopu 
eksperte Linda UZULE un vadošais 
zivju eksperts Kaspars ABERSONS. 
– Salacas galvenā vērtība ir tā, ka 
upe ir straujtece visā garumā, tādēļ 
tajā ir salīdzinoši liela bioloģiskā 
daudzveidība. Tas ir vispārzināms 
indikators – jo lielāks sugu skaits, jo 
labākā ekoloģiskā stāvoklī ir upe, – 
norāda D. Ozoliņš.

Bezmugurkaulnieki
	 	Salacā un tās pietekās sastopamas di-
vas lielo gliemeņu grupas – perlamutrenes, 
kam ir slēdzējzobi, kas darbojas gluži kā 
eņģes, un bezzobes, kuru čaulas iekšpuse 
ir gluda. Šīs gliemenes var dzīvot vismaz 
padsmit gadu. Tās attīra ūdeni, to filtrējot 
un apēdot mikroskopiskās aļģes un sīkas 
organiskās daļiņas. – Gliemeņu stāvokli pa-
šā Salacā ir grūti novērtēt upes dziļuma un 
caurredzamības dēļ. Ir aizdomas, ka tām 
te klājas sliktāk nekā agrāk, – pieļauj pēt-
nieks. Gliemenēm nepieciešama grantaina 
vai smilšaina grunts, kurā ierakties, bet Sa-
laca ir akmeņaina upe, turklāt tās straujteču 
aizaugšana ar ezermeldru samazina per-
lamutrenēm un bezzobēm piemērotu dzī-
vesvietu platību. Tām ir svarīga arī ūdens 
kvalitāte, īpaši vairošanās laikā. Bezzobes 
rada desmitiem tūkstošu sīksīku kāpuru 
jeb glohīdiju, bet biezā perlamutrene – pat 
100 000. No visiem kāpuriem par pieaugu-
šu gliemeni gan izaug tikai viena līdz trīs. 
Kāpuriem to attīstības ciklā nepieciešamas 
zivis – tie dažas nedēļas parazitārā stadijā 
pavada zivju žaunās, līdz sāk patstāvīgu 
dzīvi. Bezzobju kāpuri pieķeras arī zivju 
krūšu spurām.
		 Biezā per-
lamutrene ir 
iekļauta Eiropas 
Savienības nozī-
mes un Latvijas 
īpaši aizsargāja-
mo sugu sarak­
stā. Šai lielajai gliemenei ir bieza čaula, kas 
sasniedz 6–10 cm garumu. Atsevišķos ār-
valstu pētījumos minēts, ka tā var nodzīvot 
pat 40 gadus. Salacā sastopamas arī ķīļvei-
da un slaidās perlamutrenes.
		 Upju bezzobe ir neliela – tās čaula var 
sasniegt 8 cm garumu, taču, raugoties no 
sāna, tā ir ļoti plāna. Salacā ir arī ezera bez-
zobe.
	 	Salacā bieži sastopams upes raibglie-
mezis, kas iekļauts Latvijas īpaši aizsar-
gājamo sugu sarakstā. Tas visbiežāk dzīvo 
straujos un krāčainos upju posmos, pie-
stiprinoties pie akmeņiem. – Ja no Sala-
cas ūdens izceļ akmeni, tad teju garantēts, 
ka uz tā sēdēs upes raibgliemezis, – teic  
D. Ozoliņš. Šī gliemezīša čaula var sa­
sniegt aptuveni centimetra garumu. Salacā 
sastopams arī upju 
micīšgliemezis, kura 
čaula atgādina rū-
ķa cepuri. Tā čaulas 
augstums ir tikai daži 
milimetri. – Šīs abas 
sugas norāda uz la-
biem skābekļa aps-
tākļiem ūdenī. Latvijā tām klājas labi, jo 
ir gana daudz atradņu visā valstī, – norāda 
bezmugurkaulnieku eksperts.
	 	Salacā mīt arī vairākas viendienīšu, 
strauteņu un maksteņu sugas. Šie ūdens 

kukaiņi norāda uz 
upes bioloģisko 
daudzveidību un 
ekoloģisko kvalitāti, 
turklāt to kāpuri ir 
nozīmīga barības bā-
ze lašveidīgo mazu-
ļiem. Kukaiņu kāpu-
ru klātbūtni Salacas 
trīs posmos – Vec-
salacā, Skaņaiskalnā 
un Vecatē – uzrauga 
kopš 80. gadiem. Ja 
viendienīšu un maksteņu kāpuru ir gana 
daudz, tad strauteņu skaits ir sarucis. Ie-
meslu noteikšanai būtu nepieciešama sīkā-
ka izpēte. Pieaugušu viendienīšu, strauteņu 
un maksteņu mūžs ir ļoti īss, bet kāpura at-
tīstības stadijā tie pavada visilgāk – no da-
žiem mēnešiem līdz gadam, bet atsevišķu 
sugu kāpuri pat divus vai trīs gadus. Lielā-
kā daļa šo ūdens kukaiņu kāpuru pārtiek no 
mikroskopiskajām aļģēm, ūdensaugiem un 
ūdenī iekritušām koku lapām, bet daļa sugu 
ir plēsēji.
	 	Vasarā – siltā, sausā un saulainā laikā – 
pie Salacas un virs tās ūdeņiem aktīvi medī 
zaļā upjuspāre, Eiropas Savienības nozī-
mes un Latvijā īpaši aizsargājama suga. Tās 
ķermeņa garums sasniedz 5–6 cm. Atseviš-
ķos Salacas posmos tā ir diezgan izplatīta. 
Šīs spāres kāpuri biežāk sastopami Salacas 
pietekās, taču tos var novērot arī atsevišķos 
šīs upes posmos. Kāpuri ir plēsēji un savu 
upuri – citu bezmugurkaulnieku – tie nevis 
meklē, bet nogaida.

Augi, ķērpji, sēnes un 
sūnas
		 – Salacas piekrastē ir bagātīga daba. 
Mežos, pļavās un upes pieteku krastos māj-
vietu radušas daudzas augu, sēņu, ķērpju 
un sūnu sugas, tostarp retas un īpaši aiz-
sargājamas. Katrai ir sava nozīme ekosis-
tēmā, un kopā tās veido unikālu, saudzē-
jamu mantojumu. Jo vairāk uzzinām par 
dabas daudzveidību mums līdzās, jo labāk 
spējam to novērtēt un pasargāt nākamajām 
paaudzēm, – norāda L. Uzule. 
	 	Aprīlī un maijā uzmanību piesaista 
meža silpurene – augs ar zilgani viole-
tiem zvanveidīgiem ziediem un smalkiem, 
mīkstiem matiņiem klātiem stublājiem. Tā 
parasti ir tikai 7–20 cm augsta un vislab-
prātāk aug sausos, gaišos priežu mežos un 
meža ceļu malās, kur ir pietiekami daudz 
gaismas. Meža silpurene Latvijā ir reta 
un aizsargājama. Sugu apdraud piemērotu 
augšanas vietu aizaugšana, intensīva mež-
saimniecība, kā arī augu noplūkšana un iz-
rakšana.
	 	Pavasarī Salacas piekrastes mežos ie-
raugāma vēl viena Latvijā reta un īpaši aiz-
sargājama suga – laksis jeb meža ķiploks, 
kam ir koši zaļas lapas un izteikts ķiploku 
aromāts. Maijā un jūnija sākumā tas uzzied 
ar baltiem, čemurā sakārtotiem ziediem. 
Lakšiem patīk auglīgas augsnes un ēnai-
nas augšanas vietas, īpaši platlapju meži un 
meži upju ieleju nogāzēs. Savvaļā augošus 
lakšus nedrīkst plūkt, griezt vai izrakt arī 
personīgai lietošanai. Ja šo augu vēlas au-
dzēt savā dārzā, to iespējams iegādāties kā 
legāli pavairotus stādus vai sēklas.
	 	Dabiskos, maz 
pārveidotos lapu 
koku mežos ļo-
ti labi jūtas īpaši 
a izsa rgā jamais 
parastais plauš-
ķērpis. Tā lielā, 
lapveidīgā krokotā 
virsma ar tīklveida 
rakstu atgādina cilvēka plaušu alveolas. Šī 
līdzība senatnē radīja priekšstatu par ķērpja 
ārstnieciskajām īpašībām. Tautas medicīnā 
to izmantoja dažādu elpceļu kaišu, tostarp 
klepus, ārstēšanai. Plaušķērpja dzīvotnes 

var apdraudēt vecu lapu koku izciršana, 
kailcirtes un gaisa piesārņojums.
	 	Uz vecu koku mizas reizēm var pamanīt 
pelēcīgi zaļu krevveidīgu ķērpi ar sīkiem, 
melniem punktiņiem. Tas ir īpaši aizsargā-
jamais asinssārtais 
mikoblasts. Tā 
īpatnība atklājas, 
aplūkojot ķērpja 
augļķermeņus tu-
vāk. Zem melnās 
virskārtas redzams 
spilgti sarkans pig-
ments, kas sugai 
devis nosaukumu. 
Šis ķērpis vislabāk 
jūtas vecos, mitros un pārmitros mežos, 
kur tas aug uz koku mizas, visbiežāk uz 
melnalkšņiem un bērziem. Tas ir neliels, 
bet nozīmīgs dabisko mežu iemītnieks, 
kura klātbūtne var liecināt par ilgstoši ne-
pārveidotiem meža apstākļiem. To apdraud 
vecu mežu izciršana un pārmaiņas meža 
dabiskā mitruma režīmā.
	 	Uz satrūdējušas 
skujkoku koksnes 
var augt zaļā buk-
sbaumija – neliela, 
grūti konstatējama 
sūna, kas ir viens 
no dabisku, ilgstoši 
pastāvējušu mežu 
rādītājiem. Šīs Ei-
ropas nozīmes un 
Latvijā īpaši aizsargājamās sūnas zaļais 
ķermenis ir ļoti sīks, tāpēc visvieglāk to pa-
manīt tad, kad attīstās sporu vācelītes. Tās 
paceļas virs trūdošās koksnes un palīdz sū-
nai izplatīties. Šai sugai īpaši svarīga ir at-
mirusi skujkoku koksne. Sugu apdraud pie-
mērotu mežu izciršana, atmirušās koksnes 
izvākšana un meliorācija, kas var mainīt 
meža mikroklimatu un mitruma apstākļus. 
Tā atgādina, ka mežs nav tikai dzīvi koki – 
arī nokrituši un trūdoši stumbri ir nozīmīga 
ekosistēmas daļa.
	 	Uz nokritušiem, trūdošiem stumbriem 
var slēpties arī īpaši aizsargājamā kailā 
apaļlape – neliela aknu sūna, kas veido ne-
lielus zaļus klājienus. Tās dzinumi parasti 
nepārsniedz 2 cm, tāpēc šo reto meža iemīt-
nieci visvieglāk pamanīt, rūpīgi ieskatoties 
mitrā meža zemsedzē uz kritalām. Tā vis-
biežāk sastopama mitros egļu un jauktos, 
arī purvainos mežos un dumbrājos. Tai īpa-
ši svarīgs pastāvīgs mitrums, noēnojums un 
piemērota atmirusī koksne, uz kuras augt 
(tāpēc kritalas ir nozīmīga dzīves telpa dau-
dzām retām sūnu sugām). Šo sūnu apdraud 
dabisko meža apstākļu pārmaiņas, īpaši to 
izciršana un nosusināšana, kas var veicināt 
koksnes un apkārtējās vides izžūšanu. Su-
gas saglabāšanai būtiski ir aizsargāt piemē-
rotas meža dzīvotnes.
		 Neparasts dabas 
dārgums ir vēdekļa 
sārtaine – reta sē-
ne, kas var slēpties 
mežā uz vecas, sa-
trūdējušas koksnes. 
Latvijā tā ir stipri 
apdraudēta. Līdz 
šim zināmas aptu-
veni 25 atradnes, 
no kurām viena atrodas Salacas piekrastes 
mežos. Šo sēni var pazīt pēc bāli rožainās 
vai aprikožsārtās cepurītes, kuras virsmu 
klāj gļotains, izteikti krunkains tīklojums. 
Vēdekļa sārtaine ir koksnes saprotrofs – sē-
ne, kas barības vielas iegūst, noārdot atmi-
rušu koksni. Latvijā tā galvenokārt aug uz 
mirušiem gobu un vīksnu stumbriem. Tādēļ 
arī šai sēnei, tāpat kā daudzām citām retām 
meža sugām, nepieciešama dabiska, nepār-
veidota vide, kurā saglabājas veci koki un 
kritalas.
	 	Uz senu ozolu stumbriem vai kritalām 
reizēm var ieraudzīt koši oranžu sēni, kas 
izceļas uz tumšā fona. Tā ir košā zeltpore – 

reta un īpaši aizsar-
gājama piepe, kuras 
spilgtā krāsa un ga-
ļīgais augļķermenis 
padara to par vienu 
no neparastākajām 
Latvijas sēnēm. Tās 
augļķermeņi paras-
ti ir dzeltenoranži, 
mīksti un pusapaļi, to platums var sasniegt 
pat 20 cm. Sēne aug uz atmirušas ozolu 
koksnes, kā arī mēdz būt sastopama vecu, 
dzīvu koku dobumos un plaisās. Tā baro-
jas, noārdot koksni, un ir nozīmīga dabiskā 
meža vielu apritē. Ir zināmas vairāk nekā  
70 atradnes, tomēr sugas nākotni apdraud 
vecu ozolu un tiem piemērotu augšanas 
vietu samazināšanās. Tās saglabāšanai sva-
rīgi saudzēt ne tikai dzīvus, vecus ozolus, 
bet arī nokaltušus kokus un kritalas.

Zivis
	 	Projektā LIFE IS SALACA Salacas 
straujteču atjaunošana tiek veikta, lai pa-
līdzētu ekoloģiski jutīgajām zivju sugām, 
kuru nārstam ļoti būtiskas ir straujteces ar 
irdenu, grantainu un oļainu grunti, – lašiem, 
arī taimiņiem un nēģiem. Taču ieguvēji būs 
arī citi ūdens iemītnieki. – No šiem pasāku-
miem labums būs arī platgalvei un pavīķei, 
– teic K. Abersons. Arī tās ir ekoloģiski ju-
tīgas sugas. 
		 Platgalve ir Eiropas nozīmes un Latvijā 
īpaši aizsargājama zivju suga, kas turklāt ir 
viena no dabas parka Salacas ieleja dabas 
vērtībām. Platgalvi var pazīt pēc lielās gal-
vas, kas veido aptuveni ceturto daļu no zivs 
ķermeņa garuma, un acīm, kas novietotas 
galvas virspusē. Tās garums parasti ir līdz 
9 cm, reti pārsniedz 15 cm, un tā var no-
dzīvot sešus vai vairāk gadus. Pavīķe jeb 
strauta pavīķe nav Latvijas un Eiropas no-
zīmes aizsargājama suga, tā iekļauta Ber-
nes konvencijā par Eiropas dzīvās dabas un 
dabisko dzīvotņu aizsardzību. – Latvijā tai 
neklājas ļoti spoži. Pavīķe ir viena no su-
gām, kam vajadzīgs tekošs, puslīdz tīrs un 
padziļš ūdens. Salaca tai ir ļoti piemērota. 
Arī šī suga iegūs no straujteču attīrīšanas, 
– teic zivju eksperts. Pavīķei patīk straujas, 
pat krāčainas vietas, tā nārsto dzidrā tekošā 
ūdenī virs oļainas vai grantainas gultnes. 
Tās dzīves ilgums var sasniegt deviņus 
gadus. Parasti pavīķe izaug līdz 9 cm ga-
ra, taču atsevišķos avotos minēts, ka tā var 
pārsniegt arī 17 cm. 
	 	Tekošos ūdeņos nārsto arī vimba, kas 
Salacā parādās arvien vairāk. Tā galveno-
kārt uzturas un barojas jūrā, bet nārsta laikā 
dodas uz upēm.
	 	Šovasar pētnieki veica projektā iesaistīto 
upju – Salacas, Korģes, Svētupes un Glāžu-
pes – atkārtotu monitoringu, papildus vei-
cot arī zivju uzskaiti, lai novērtētu īstenoto 
pasākumu efektivitāti. Rezultāti tiks apko-
poti rudens un ziemas sezonā. K. Abersons 
norāda, ka atjaunotajās vietās lašu mazuļi 
ir, taču pagaidām grūti izvērtēt, vai to ir 
vairāk vai mazāk. Tam nepieciešama sīkā-
ka analīze, kurā jāņem vērā gan straujteču 
platību palielināšana, gan zivju populācijas 
dabiskās svārstības un citi ietekmējoši fak-
tori. 
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